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LA BIOSTHETIQUE Coiffeure-I
Welt zeigen ihre Meisterscha

HIGH STYLE
Mal avantgardistisch, mal edle Klassik
fir Make-up und Frisur.

SPA-FEELING
Pflege, die entspannt und auch noch
wunderbar duftet.




EDITORIAL

Liebe Kundin,
lieher Kunde

In dieser Ausgabe von «salon beauté» stellen
wir lhnen einige bemerkenswerte Frisuren
vor, die unsere Kolleginnen und Kollegen im
In- und Ausland kreiert haben, im Wettbewerb
um die begehrte Auszeichnung «International
Beauty Stylist 2014». LA BIOSTHETIQUE
Coiffeure aus aller Welt zeigen ihr Kénnen,
mit einer Fille toller Ideen fir Cut und Color.
Dazu finden Sie in diesem Heft Anregungen
fur glamourése Make-up und viele Tipps fir
die Winterpflege von Haar und Haut.

Wir wiinschen lhnen eine wunderschéne Fest-

zeit und freuen uns auf lhren néchsten Besuch
bei uns im Salon.

lhr LA BIOSTHETIQUE Coiffeur
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THE CULTURE OF TOTAL BEAUTY

Perfekt in Form!

Formule Laque Ultra Strong ist die Antwort
auf neblig-feuchte Wintertage. Ausgewdihlte
Ultraharze fixieren die Frisur nicht nur sehr
stabil, sie addieren auch Glanz und Volumen
und trotzen Ndsse und Feuchtigkeit. Je nach
gewiinschtem Effekt anwendbar im trockenen
oder leicht feuchten Haar.

Exklusive Haarpflege und Kosmetik. In ausgesuchten Friseursalons: www.labiosthetique.de

LA BIOSTHETIQUE®

INHALT
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HAIR & MAKE-UP

12 International Beauty Stylist 2014
LA BIOSTHETIQUE Coiffeure aus aller Welt
zeigen ihre Meisterschaft.
18 High Style
Mal avantgardistisch, mal edle Klassik fir
Make-up und Frisur.
26 Kur-Zeit
Haarkuren ¢ la carte — auf die schnelle Tour
oder ganz intensiv bei angegriffenen Strukturen.
30 Make-up

Zaubern mit Rouge, Foundation und Puder.

BEAUTY
10 Men's World

Hier geht's um seine Hand — die Visitenkarte
des gepflegten Mannes.
22 Spa-Feeling
Pflege, die entspannt und wunderbar duftet.
28 Empfindliche Haut

Kann dinnhautig oder nervas oder allergisch sein.

PANORAMA

4 Inside
LA BIOSTHETIQUE im neuen Luxus-Spa «Aureus».
6 Short Cuts
Die Farbe Grau wird modisch richtig spannend.
32 Lifestyle
Die Szene hat wieder mal neue Codes — von
Normcore bis Mindstyle.
34 Ratsel

Photographer
Markus Jahns
Hair & Make-up
Steffen Zoll
Fashion Styling
Dawn Cleis
Model

Egle
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INSIDE

LA BIOSTHETIQUE

I Luxus-Spa am Arlberg =

EIN ERLEBNIS DER BESONDEREN ART

Inmitten einer Bergwelt, wie sie groPartiger kaum sein kann, liegt das berihmte

5-Sterne S Luxushotel Zirserhof, eine der exklusivsten Adressen am Arlberg. Direkt an der
Skipiste gelegen, Icsst sich hier seit Jahren ein elegantes Publikum aus aller Welt verwdhnen.

In diesem Winter bekommt dieses noble Haus eine neue Attraktion: die einzigartige, lichtdurch-
flutete Spa-landschaft «Aureus» mit 1700 m? auf zwei Etagen und einem atemberaubenden
Blick auf die imposanten Berge. Das Spa biefet alles, was man sich von einer luxuriésen
Wellness-Oase wiinschen kann — und dazu den exklusiven Pflege-Service von LA BIOSTHETIQUE.
Bei unserem Gewinnspiel kénnen Sie einen Aufenthalt mit vier Ubernachtungen in diesem Luxus
gewinnen und geniePen. Machen Sie mit!

GEWINNSPIEL

Die unten stehende Frage richtig beantworten und beim
losentscheid gewinnen: einen Aufenthalt mit vier Ubernachtungen
fir zwei Personen im Zirserhof inklusive Vollpension,
Spa-Anwendungen sowie An- und Abreise ™.

Viel Glick!

Frage:

In welchem Lland befindet sich das Luxus-Spa «Aureus»2

Einsenden an: Laboratoire Biosthétique, Gilichstrabe 1-5,
D-75179 Pforzheim

Einsendeschluss: 31. Januar 2015

Name/Vorname:
*Unter den richtigen Lsungen
werden die Gewinner/-innen
StraBe/Nr.: durch das Los ermittelt. Der
Rechtsweg ist ausgeschlossen.
LA BIOSTETHIQUE Coiffeure
PLZ/Ort: und deren Mitarbeiter sowie

die des Laborafoire Biosthétique
sind von der Teilnahme
____________________________________________________________ 1 ausgeschlossen.



SHORT CUTS

ALLE S ( ;RA[ J IN ( ;RA[ ] P Kénnte langweilig sein. Ist es aber nicht, sondern ein modischer Hit der Saison.

Silky Eyes Chrome und Magic Shadow 37 Platin,

beides von BELAVANCE.
Leder-Armband: www.mylovelythings.ch

SILBER — GRAU

Was das neuve Grau aus der Ecke der
modischen Langweiler rausholt, ist die
schier unendliche Skala der Toéne, die
sich immer neu kombinieren lassen und
hochst interessante Effekie erzeugen:
Silbergrau mit Schiefergrau, Anthrazit
mit Stahl, Perlgrau mit Chrom — und
dazu die Mischténe, wie das ins Bréun-
liche spielende Taupe und das zart
lavendelfarbige Grege. Mit blankem
Silber oder einem Tupfer leuchtender
Farbe aufgemischt, wird Grau in Grau
eine ziemlich spannende Sache.
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BEAUTY SHOP
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Aktuelles fur Sijé'Wintersoison aus der faszinierenden Welt von LA BIOSTHETIQUE.
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01 Glam Colour pflegt wie ein sanfter Conditioner
und frischt gleichzeitig Brillanz und Intensitét von
Colorationen auf. Die ideale Farbpflege fir zwi-
schendurch. Erhaltlich fiir verschiedene Blond-, Braun-
und Rot-Nuancen.

02 Baume Apaisant ist zugleich wirksame Behand-
lung von Schuppenproblemen und sanfte Pflege firs
Haar nach jeder Wasche. Normalisiert die gestérten
Funktionen der Kopfhaut, reduziert Schuppen auslé-
sende Keime und besdinftigt nervése Uberreaktionen
der gestressten Kopfhaut. Sanfte Pflegesubstanzen
sorgen fir glénzende Geschmeidigkeit der Haare.

05
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03 Traitement Teint — ein Multitalent fir schone,
strahlende Haut. Eine gefénte Tagescreme der beson-
deren Art. Zum einen krdftigen zell-aktive Wirkstoffe
die Haut und versorgen sie infensiv mit Feuchtigkeit.
Zum anderen wirken spezielle, hauchzarte Farbpig-
mente teintkorrigierend. Erhdlilich in den Nuancen

Clair und Soleil.

04 Lotion Ergines B ist eine schnell wirksame Pflege-
lotion bei frockener Kopfhaut, die durch die geringe
Feuchte von Heizungsluft im Winter schnell irritiert
ist. Spezielle Pflegesubstanzen kompensieren das
Defizit an natirlichen Schutzstoffen — Spannungs-
gefihl, Jucken und Irritationen werden spirbar gelin-
dert.

05 Le Baume Aprés Rasage — ein infensiv beruhi-
gender Balsam mit Weihrauchextrakt fir nach der
Rasur, der Rétungen und kleine Blessuren schnell
abklingen lésst. Wirksfoffe aus Algen versorgen die
Haut gleichzeitig mit Feuchtigkeit und machen sie fit
for den Tag.

06 Masque Hydro Sensitif leistet der Haut erste
Hilfe bei Stress und Irritationen. Optimal im Winter,
wenn empfindliche Haut schnell mal aus dem Gleich-
gewicht gerét. Beruhigt sofort, lindert Rétungen und
Juckreiz und lasst die Haut wohlig entspannen. Mit
wertvollem Ol aus den Samen der Johannisbeere,
Spurenelementen aus Rotalgen und Plankfon-Extrakt.

06
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MEN'S WORLD

T
BELAVANCE
..decitt

ARALLN KRS
DU H) &A1 1T
L CGAEL MATT)
HiLTRNT

KUSCHEL-PFLEGE
ManiCare von
BELAVANCE macht
samtweiche Haut.
Die Ingredienzen aus
feinen natirlichen
Olen und Himalaya-
Salz regen die
Durchblutung an,
glétten rave Stellen,
vitalisieren und
schitzen die Haut.

10 SALON BEAUTE

REICH MIR DIE HAND ...

Im Winter brauchen auch
Ménnerhdnde etwas Extrapflege.
Kélte und trockene Heizungsluft
frocknen jede Haut aus und
machen sie schnell sprode. Naoch
dem Handewaschen deshalb un-

bedingt eincremen. Fir besonders

streichelweiche Haut auch fter
mal zur Handbirste greifen und
einmal wochentlich ein Peeling
machen. Besonders effektiv:
Schittelmixturen aus Ol und Salz
(z.B. ManiCare, siehe links). Sie
lésen trockene Hautschuppen und
iberschissige Hornhaut. Einfach
die trockenen Hande kraftig damit
massieren und dabei auch das
Nagelbett nicht vergessen.
Anschlieend einfach abspilen.

PROFI-PFLEGE

Gentlemen alter
Schule gehen selbst-
verstandlich zur
Manikure, um Hande
und Fingernagel
perfekt pflegen und
m Form bringen zu
lassen. Fine gute Idee -
auch fur Jungere!
Aber naturlich kann
und sollte Mann auch
selbst was machen.

Wer glaubt, Manikire im Salon
sei eine rein technische
Angelegenheit, bei der Nigel
einfach nur prizise gefeilt und
Nagelhiutchen gestutzt wer-
den, hat noch nie eine professio-
nelle Behandlung erlebt. Sie ist
ndmlich Wellness pur. Das
beginnt mit einem duftenden
und pflegenden Handbad, an
das sich eine unendlich ent-
spannende Massage anschliefdt.
Dabei werden Nervenendpunk-
te stimuliert, die in den Fingern
besonders zahlreich sind. Und
diese sanfte Berihrung teilen
die vor Wohlgeftihl schnurren-
den Nervenzellen umgehend
dem Gehirn und damit dem
ganzen Korper mit. Eine
Thermo-Packung fir besonders
intensive Pflege rundet das
Paket ab. Und ja — die Nigel
werden nattirlich auch perfekt
in Form gebracht.

HAND IN

Hande verraten so einiges Uk

A\ D!

legestatus des Mannes. £

aufgepasst!

¥




HAIR STYLE

IAUMRVNIISNEN CUT & COLOR

Joseph Debrincat, Foxy Salon Melbourne

Sooidtd Frampaise de fRhostheti
INTERNATIONAL

DIE SPANNUNG AUF DER
PARISER MEGA-PARTY

DER INTERNATIONALEN

LA BIOSTHETIQUE-FAMILY
ANLASSLICH DER VERLEIHUNG
DES AWARDS «INTERNATIONAL
BEAUTY STYLIST 2014» ERREICHTE
LA BIOSTHETIQUE® § IHREN HOHEPUNKT, ALS ES

AR ENDLICH HIESS: AND THE WIN-
NER IS ... DER GEWINNER HATTE
EINE WEITE REISE HINTER SICH
UND WAR KOMPLETT UBER-
WALTIGT — DER AUSTRALIER
JOSEPH DEBRINCAT AUS
MELBOURNE. «DAMIT HATTE ICH
NIE GERECHNET ...», WAR ALLES,
WAS ER IN DIESEM MOMENT
SAGEN KONNTE. SEIN FEIN
ZISELIERTER, VIELSEITIG INTER-
PRETIERBARER CUT UND DIE
PRAZISE GESETZTEN COLOR-
HIGHLIGHTS HATTEN DIE JURY
UBERZEUGT.

Model Brodie Anderson Fotograf Pefer Steele Farbe LA BIOSTHETIQUE Color System Tint & Tone Advanced

SALON BEAUTE 13




HAIR STYLE

ANDROGYN
Crace Jones, die exiravagan®
und StiHkone der

ger, war Inspiration fUF
Serdal Bengi aus Deutsch-
land. Er hat ihren unterkihlten
Amazonen-look perfekt in
Platinblond und ins Hier und
Jetzt Gbersetzt.

Model Jill Méllering
Fotografin Kafja Hoppe

14 SALON BEAUTE

DEUTSCHLAND CUT & COLOR*

ENGLAND

EVERGREEN
Der Pilzkopf des Englénders
Spencer Farrerjones
erinnert an die Beatles und
interpretiert den gerade
hippen Sixties-Style. Die Frisur
ist zum Klassiker geworden.
Die farbintensive Variante
ganz von heutfe.

Model Jordan Ebbit
Fotograf Simon Murray

LET’S ROCK |

Beim Cut des Kanodielrs
Dylan Beatch ist alles i
Bewegung. Ldnggre
Haarpartien und kurz uhd
knapp geschniﬁen*(o furen
vereinen sich zu einem
rockigen Sound. Der v
Beat der Coloration p
begleitet wird.

COLOR*

Farrer-Jones

*Alle Haarfarben von LA BIOSTHETIQUE Color System Tint & Tone Advanced

SALON BEAUTE 15



HAIR STYLE
*Alle Haarfarben von LA BIOSTHETIQUE Color System Tint & Tone Advanced

o {OJIS N CUT & COLOR* KOLUMBIEN
R Piotr Poptawski

%;?J{r.m-‘hmmﬂ N

SCHWEIZ

STYLE PUR

Der Pole Piotr Poptawski feiert mit
seinem Beitrag zum Wettbewerb
die Frauen seines Landes.

Seit jeher berihmt fiir ihre
Stilsicherheit und ihren selbst-
verstandlichen Chic, der keine
Aufreger braucht.

Model Kataryna Wujec
Fotograf Maciey Nabrdalik

ROT UND WEISS A | HOT PEPPER

Die Schweizerin Nadine Wélfli Der Landessieger aus Kolumbien,

interprefiert die akiuellen Trends Mauricio Triana, zindet ein

fotal cool — und absolut perfekt. sidamerikanisches Feuerwerk der
Cleaner, héchst préziser Cut, der . Farben, das er zugleich mit

mit Feuer in der Farbe zum nicht ’ f einem sehr l&ssigen Cut z&hmt

alltdglichen Hingucker wird. und in einen sehr zeitgeméBen
Stil verwandelt. Bravol
Model Ramona Walfli

Fotograf Stefan Marthaler Model Laura Camargo

Fotografin Diana Prada

CUT & COLOR*

Mauricio Triana

B o T CUT & COLOR*
4 Nadine Wolfli




Acanigarde

Stilvolle Avantgarde hat immer ein kleines
Geheimnis — einen unibersehbaren
Eyecatcher, der die Blicke auf sich zieht.
Ein deutliches Fanal: Seht her, hier bin ich.
Ein dominanter Color-Effekt kann so ein
Eyecatcher sein. Er macht aus einem sehr
puristischen Cut einen extravaganten
Hingucker.

Perfekt dazu das Make-up: heller Teint,
wenig Augen-Make-up, dafir ein
dramatisches Rot auf den Lippen. Der nicht
weniger dramatische Gegensatz dazu:
zum exirem befonten Eyeliner, farbigen Kajol
und den markanten Brauen ein blass
geschminkter Mund.

18 SALON BEAUTE

Hair Color: TINT & TONE  Make-up: BELAVAN

zwel

n — extravagant die eine, klassisch d’

andere. Eine Sache der Interpretation.




HAIR COLOR & MAKE-UP « i AL % Hair Color: TINT & TONE  Make-up: BELAVANCE

Classic

Keinen Nerv fir Exiravaganzen, aber viel
Lust auf einen glamourdsen Auftritte Nur zu!
Der Trick heiBt: Alles nur vom Feinsten.
Haare, die im Licht schimmern und gleiBen.
Die perfekt gepflegt sind und denen
raffinierte Colorationen irisierende Highlights
aufgesetzt haben.

Hochste Perfektion ist auch beim Make-up
angesagt. Ein wie von innen leuchtender
Teint, ein subtil ausbalanciertes Augen-
Make-up mit sanft glitzernden Lidschatten in
rauchigen Farben und — in dieser Saison ein
Must! — einem sauber gezeichneten Lidstrich.
Dazu lippenstift mit feinen Glanzpartikeln.

Alles fiir ein glamouréses Make-up:
Smart Liner Just Black

Automatic Pencil for Eyes K19 Ginger
Cream 'n Gleam Blackberry

Sensual Lipstick G323 Golden Lilac
Clow Base

Magic Shadow Trio Smoky Rocks
Magic Shadow 04 Champagne
(v.l.n.r)

Diskrete Noblesse kann sehr glamourés sein ..

20 SALON BEAUTE




BEAUTY CARE

WIRKUNG UND
WOHLGEFUHL

Wussten Sie, dass Frauen die
Wirkung von Kosmetika umso
besser bewerten, je angeneh-
mer sie den Duft finden? Etliche
wissenschaftliche Studien
haben das eindeutig belegt.
Placebo-Effekt? Zum Teil
bestimmt. Wenn man etwas be-
nutzt, von dem man das

Gefihl hat, es wird einem gut
tun, tut es das meist tatsichlich.
Aber dieses Wohlgefiihl stellt
auch die Sensoren der Haut auf
positiven Empfang, das heifst,
dass Wirkstoffe moglicherweise
auch besser aufgenommen

und verwertet werden. Zum
Schmusekurs der Kosmetik
zdhlen aufler dem angenehmen
Duft auch eine schmeichelnde
Textur des Produkts und —

last but not least — eine schone
Verpackung, die man gern in
die Hand nimmt.

22 SALON BEAUTE

ZART WIE SAMT
UND SEIDE

le Lait, die sahnige
Kérpermilch aus der
neuen SPA-Serie von
LA BIOSTHETIQUE,
verwahnt die Haut mit
einem einzigartigen
Duft und natirlichen
Wirkstoffen aus Milch
und Joghurt.

Fotograf Spa-Bilder: Markus Jahns (aufgenommen im Hotel Waldhaus, Flims)
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Die kalte Jahreszeit ladt ein, es sich drinnen so ri




BEAUTY CARE

EIN BESONDERER DUFT

Der international bekannte Parfumeur
Geza Schon hat fir die neue SPA-
Pflege von LA BIOSTHETIQUE einen
ganz auflergewohnlichen Duft kreiert,
der Frauen und Minnern gleicher-
mafden gefillt. Er iberrascht ndmlich
mit einer sehr modernen Symbiose
aus Yin und Yang, aus femininen und
maskulinen Akzenten. Einem hellen,
spritzigen Frische-Kick durch den
Duft griiner Limetten folgen die aro-
matischen Noten von Basilikum,

rosa Pfeffer und Lemongrass, um mit
einem warmen, sehr sinnlichen
Akkord aus Vanille und holzigen
Zedernoten auszuklingen — der noch
lange auf der Haut haften bleibt

und den Korper in sanftes Wohlgefiihl
einhllt.

HAUT WIE MILCH
UND HONIG

Milch ist ein ganz besonderer
Saft, das wussten schon die alten
Rémer, obwohl sie von Proteinen,
Milchfett, Milchzucker, Milchs@u-
re, Vitaminen und Mineralstoffen
keinen blassen Schimmer hatten.
Man trank nicht nur Milch, son-
dern badete sogar darin — wenn
man sich diesen kostspieligen
Luxus leisten konnte. Ginsfiger
und prakfischer heute: Hautpflege
mit Wirkstoffen aus Milch und
Joghurt mit pre-biotischen Eigen-
schaften. Sie sorgen fir eine
gesunde biologische Mikro-Flora
der Haut, spenden Feuchtigkeit
und verleihen ihr einen samt-
weichen Touch. Und wer mal ein
Vollmilch-Bad nehmen méchte:
Zwei liter ins Badewasser
schitten, ein Clas Honig zufigen —
und ein paar Tropfen vom
Lieblingsparfum.

DUFT IM RAUM

Raumsprays fillen in Drogeriemirkten ganze Regalmeter.
Hinzu kommen Duftkerzen, Riucherstibchen, Duftschalen
mit dtherischen Olen zum Verdampfen und etliches

andere mehr. Nicht alles ist
wirklich angenehm. Denn
manches missachtet ein
Geheimnis aller schonen Diifte:
Sie durfen nicht zu stark
riechen. Viele Essenzen sind als
Konzentrat indiskutabel — erst
in der Verdiinnung entsteht ihr
Wohlgeruch. Wie bei La Bougie,
der weiRen Duftkerze mit

dem sanften SPA-Parfiim im
perlschimmernden Glas.
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DUFT-DUSCHE!

Es gibt keinen besseren Wecker
als die morgendliche Dusche,
die die Lebensgeister aus der
Ruhephase in den Action-
Modus katapultiert. Und wer
dann noch den Mumm hat, das
warme Brausebad mit einem
kurzen kalten Guss zu been-
den, bringt Durchblutung und
Stoffwechsel der Haut von null
auf hundert, trainiert die
Gefifde und festigt die Haut.
Unentbehrlich fiirs Wohlgefiihl
ist nattrlich auch ein toller
Duft, der belebt und erfrischt.
Das Parfum von Le Bain aus der
SPA-Serie kitzelt die Sinne mit
dem Prickeln griiner Limetten
wach und hinterldsst nach dem
Duschen einen samtig-warmen
Duft auf der Haut.

BEAUTY-DAY!

Eine Auszeit vom Alltag l4dt die inneren
Akkus auf. Keine Zeitverschwendung
also. Daran sollte jeder denken, der
glaubt, dafiir sei die wenige Zeit viel zu
schade. Und wenn man diese Auszeit mit
entspannender Schonheitspflege ver-

bringt, steigert man damit sogar den

mal weg! Unserem Team im Salon wird
es eine Freude sein, Sie nach Strich und

Faden zu verwohnen.

eigenen Mehrwert». Muss ja nicht unbe- ' .
dingt ein ganzer Tag sein. Ein paar ruhige

Stunden mit sich selbst reichen schon, in

denen alle kleinen Extras dran sind, die in

der tiglichen Routine zu kurz kommen. '

Und wenn die hiuslichen Bedingungen

das nicht zulassen, sagen Sie einfach zu

Mann und Kindern: Tschiiss, ich bin dann

IN OL BADEN

Reines Ol ist die dlteste und bis
heute bei einigen Haarproble-
men die wirksamste Methode,
sie gesund zu pflegen. VWunder
bar erholsam ist die Behandlung
auBerdem. Weil das Ol lang-
sam und behutsam einmassiert
wird und unter vorgewdérmten
Tichern allméhlich eindringen
kann. Slow-Motion sozusagen,
das Gegenteil von «Instant> und
«Express» — die natirlich auch
ihre Berechtigung haben. Jedes
zu seiner Zeit. ldeal fur ange-
griffenes langes Haar: Luxury
Spa Oil mit wertvollen natirli-
chen Olen, die fir elastische
Ceschmeidigkeit sorgen.

SALON BEAUTE 25




HAIR CARE

Heizungsluft ist staubtro-
cken und zehrt an den
naturhichen Schutzstoffen
der Haare. Kuren konnen
das wunderbar ausglei-
chen und vorhandene
Schaden reparieren.

Die Frage ist nur — welche
ist richtig?

AUF DIE SCHNELLE TOUR ...

Sogenannte Express-Kuren haben einen grofen
Vorteil — es gibt keine extra Einwirkzeit, kein
Ausspilen. Man verteilt oder spriht sie ins hand-
tuchtrockene Haar und kann sofort mit dem
Styling beginnen. Gedacht sind sie vor allem als
stérkende Pflege bei leicht angegriffenem Haar
und fir zwischendurch, wenn
es schnell gehen muss.
Geeignet fir jeden Haartyp:
Conditionneur Express, eine
sanfte Emulsion fir leicht tro-
ckenes Haar, und Essence de
Proteine zum Sprithen fir mehr
Elastizitdt.

Speziell fir feines Haar:

Fine Hair Fluide fir mehr Sta-
bilitgt und Volumen.

Fur sehr trockenes Haar:

Dry Hair Conditioning Spray
fur extra Feuchtigkeit und Ge-
schmeidigkeit.

CONDITIONER FUR JEDEN TAG

Sie sind die regelmé&bBige Pflege nach jeder
Haarwésche. Fir mehr Geschmeidigkeit, bes-
sere Frisierbarkeit und brillanten Glanz. Ihre
Pflegestoffe dringen in die duBere Haarrinde
ein, stabilisieren die Struktur und machen das
Haar fit fur den Alllag. Einwirkzeit: 1-3 Minu-
ten, danach gut ausspilen.

26 SALON BEAUTE

Geeignet fir jedes Haar: == ==

Tricoprotein Masque, eine

nachhaltig wirksame Hydro- LA BIOSTHETIQUE

Pflege und ein toller Aus-

gleich, wenn Heizungsluft an i

d turlichen  Feuchtig- g g
en na g DAY HAIR

keitsspeichern zehrt und dem

Haar Glanz und Elastizitat

raubt. Dry Hair Conditioner, .

eine sanfte Pflege, macht das B el

Haar seidig weich, sorgt for 32 m-

intensiven Glanz und verbes- T

sert die Stabilitat der Haar- | - I

struktur.

Speziell fir langes Haar:

Detangling Spa Spray. Das

leichte Fluid glédttet nach der

Haarwésche rave angegrif-

fene Partien und sorgt dafir, dass der Kamm
ganz leicht und ohne strapaziéses Entwirren
durchs Haar gleitet.

REPAIR-KUREN FUR STRAPAZIERTES HAAR
Angegriffenes Haar — sei es durch mangelnde
Pflege oder dubere Strapazen — braucht das
Rundum-Wohlfthlpaket, das die Schéaden an
den GuBeren und inneren Schichten repariert
und der Struktur wieder mehr Stabilitat und Elas-
tizitgt verleiht, das Haar wieder glénzen I&sst
und  problemlos  formbar
macht. Fir diese Infensivpfle-
ge benstigen die Wirkstoffe
etwas Zeit — im Minimum
zehn, besser zwanzig Minu-
ten. Ideal, wenn das Haar

| | .
dabei unter einem warmen i B
Handtuch verpackt ist. Opti- T —
male Wirkung bei jedem -+ ey v
gestressten  Haar entfaltet o | =
Action 2 Phases, eine Inten- Ry _ m -
sivkur in zwei Pflegeschritten SR NIENSE
— ein die Fasern in der Tiefe ]
regenerierendes Spray, das 1 2
im Haar verbleibt, und eine e BB
Maske, die die dufere Haar-

l_ﬁ_._u-z:u-

rinde stabilisiert, glattet und
widerstandsfahiger macht.




SKIN CARE

DIE ALLERGISCHE
HAUT

Viele unliebsame Reaktionen
der Haut gehen sofort auf das
Konto «Allergie» — meist im
Zusammenhang mit Kosmetik.
Dem widersprechen die
statistischen Fakten. Allergien
auf bestimmte Inhaltsstoffe in
Produkfen kommen vor, keine
Frage, sie sind aber nicht
signifikant héufiger als bei
anderen Substanzen, mit
denen man sonst in Beriihrung
kommt. Typisches Merkmal ei-
ner Allergie: Die Reakfion fritt
beim ersten Kontakt mit dem
Allergie auslésenden Stoff nie
spontan auf. Die Symptome —
Schwellung, Rétung, Jucken —
folgen erst nach einer Phase
der «Sensibilisierung». Aber
danach immer sofort, nachdem
man mit diesem Stoff wieder
in Berthrung kommt. Welcher
das ist, kann ein Hautarzt tes-
ten. Man bekommt dann ei-
nen Allergiepass, auf dem er
vermerkt ist. Tipp: Bringen Sie
ihn beim néchsten Besuch im
Salon mit. Unsere Labors tei-
len uns mit, in welchen Pro-
dukten dieser Stoff garantiert
nicht enthalten ist.
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Empfindliche Haut will
behutsam behandelt
werden? Auf jeden Fall.
Aber was be(ieutet
behutsam? Kein Parfum,
keine Konservierungs-
stoffe? Es lohnt sich,
herauszufinden, warum
und worauf sie sensibel

reagiert.

st jede neue Creme, jedes neue Make-up ein

Testfalle Weil Sie nie wissen, ob die Haut

das jefzt vertragt oder gereizt reagiert. Oder
taucht ein Problem ganz plétzlich auf — Haut-
jucken, rofe Flecken oder Brennen — und Sie
haben keine Ahnung, woher das kommt2 Ist
das jefzt vielleicht eine Allergie, und was
tun@ Ganz grob gesagt gibt es drei Kategorien
empfindlicher oder besser gesagt iberempfind-
licher Haut.

DIE REIZBARE HAUT

Meist ist sie sehr hell, ziemlich zart — und tro-
cken. Das, was man gern mit dem Prédikat
«Porzellanteint» versieht. Was die Fakten ziem-
lich auf den Punkt trifft — diese Haut ist empfind-
lich wie dinnes Porzellan. Ursachen fir diese
zarte Zerbrechlichkeit sind — so schén sie anzu-
schauen ist — Defizite an natirlichen Schutzme-
chanismen: eine solide Barriere an der
Hautoberflache, die unginstige Umwelteinflis-
se abpuffert. Im Klartext: Die schitzende Horn-
schicht ist zu dinn. Daher Ubrigens diese op-
tisch wunderschéne Transparenz. Hinzu kommt
die Trockenheit — die Talgdrisen arbeiten auf
Sparflamme. Der Vorteil: niemals eine feftglén-
zende Nase. Der Nachteil: Die Haut ist nicht
sehr gut geschitzt. Entsprechend sensibel re-
agiert sie, wenn ihr von auPen etwas enfgegen-
kommt. Seien es Wind und Wetter oder eben

eine neue Creme, an die sie sich erst noch ge-
wohnen muss. Bestes Rezept: keine unndtigen
Experimente in der Pflege. Und alles ist gut,
was besanftigt und die duBere Barriere stérkt.
Zum Beispiel die Produkte aus der Spezialpfle-
ge Méthode Relaxante von LA BIOSTHETIQUE.

DIE NERVOSE HAUT

Sie sollte — im Gegensatz zur zarten Beschaf-
fenheit reizempfindlicher Haut — eigentlich
iberhaupt kein Problem damit haben, GuBeren
«Angriffen> standzuhalten. Physiologisch und
anatomisch ist sie ndmlich perfekt geristef, um
den Alltag locker zu bewdaltigen. Sie muss we-
der besonders frocken noch sonst irgendwie
aufféllig sein. Dafir geht ihr jedoch vieles, was
andere locker wegstecken, buchstéblich unter
die Haut. Dinnhdutigkeit der anderen Art. Typi-
sche Symptome: Mal verirégt sie was ohne
jede Reaktion und mal nicht. Je nach psychi-
scher Verfassung. Mal liegen die Nerven blank
und mal nicht. Wer zu hektischen Flecken neigt
und auch nicht eben der Ruhigste in der Runde
ist, darf sich angesprochen fihlen. Die Ursache
fur eventuelle Unverfraglichkeit von Kosmetika
liegt also nicht an irgendwelchen reizauslésen-
den Inhaltsstoffen. Sondern an sehr schnell reiz-
baren Nerven der Haut. Das ist ebenso ange-
boren wie die Strukiur einer sehr dinnen Haut.
Empfehlung: Wechsel in der Pflege am besten
in Zeiten, wo sonst alles rund 1&uft und seinen
gewohnten Gang geht. Und noch was: Alles,
was irgendwie zur Enfspannung beitragt, ent-
spannt auch die héchst sensiblen Nerven der
Haut.

ZWEI, DIE
BESCHUTZEN

Douceur Hydrafante ist
eine leichte reizfreie

und hautstarkende Feuch-
tigkeitspflege fir empfind-
liche Haut, frei von
Konservierungsstoffen.
Douceur Riche ist ideal,
wenn die Haut gleich-
zeitig sehr frocken ist.

Sensible Haut?

Wenn die Haut wie eine Mimose reagiert, gibt es dafir mehr als einen Grund.
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MAKE-UP

ROUGE-GUIDE

Mit Rouge kann man wirklich
zaubern. Es ldsst den Teint
jugendlich strahlen und man kann
ein Gesicht damit sogar modellie-
ren. Aber Rouge will mit leichter
Hand eingesetzt werden. Man darf
es nur ahnen, nicht wirklich

sehen. Das fingt bei der richtigen
Farbe an. Kleiner Wegweiser: Es
gibt sehr helle und dunklere,
kithle und warme Tone. Zu den
kihlen Farben* zihlen klares Rosa,
Pink und Weinrot — sie geben
schlecht durchbluteter und heller
Haut einen echten Frische-Kick.
Die warmen Nuancen® — von
Apricot und Orange bis Terracotta —
zaubern lebhafte Akzente auf
einen brinetten Teint und
gebridunte Haut. Schon auch, wenn
Rouge einen zarten Glow-Effekt
hat — er lidsst die Haut noch
lebendiger strahlen und unterstitzt
beim Modellieren die Wirkung.

Von BELAVANCE 7ender Blush:
* Passion Rose und Mystic Red
** Soft Orange und Gentle Peach

Ein feiner, blasser
Teint, die Wangen
rosig tiberhaucht —
das 1st die klassisch

ewordene «fnglish
%\ose», die Schonheit
der Ladys auf den
britischen Inseln.
Ergebnis von weni
Sonne und viel feuch-
ter Luft. Das perfekte
Make-up-Rezept fur
den Winter.
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Zaubernmmit'Rouge, Foundation und Puder.

EIN ZARTER TEINT

Auf heller, winterblasser Haut

wird jeder noch so kleine Makel
sichtbar. Die richtige Foundation
|asst sie im Nu verschwinden und
sorgt fir einen Teint wie Porzellan.
Aber Achtung: Stark deckende und
mattierende Foundations sind

bei frostigen Temperaturen eher
nicht so schon. Besser: eine
geschmeidige Creme-Textur mif
mittlerer Deckkraft und Pigmenten,
die das Licht reflektieren und dabei
kleine Unebenheiten kaschieren.
Zum Beispiel Teint Naturel

von BELAVANCE. Wichtig beim
Auftragen von Puderrouge: Die
Haut zuvor mit einem Hauch losem
Puder mattieren.

MODELLAGE

Wo wird Rouge richtig platziert?
Eine der komplizierteren
Fragen im Umgang mit dem
Frischmacher. Kleine Faustregel
fur alle: Bitte ldcheln! Und jetzt
den Pinsel auf dem hochsten
Punkt der Wangen ansetzen.
Und weiter? Jetzt kommen die
Tricks: Ein rundes Gesicht wirkt
schmaler, wenn das Rouge
leicht nach oben und auflen
gestrichen wird. Sehr schmale
Gesichter sehen voller und
weicher aus, wenn man das
Rouge nach unten auf den
duleren Wangenflichen
verteilt. Und noch ein Trick:
Sieht man dem Gesicht die
Midigkeit an, verhilft ein
Hauch (D) Rouge am Haaransatz
und unter den Brauenbogen zu
neuer Lebendigkeit.




LIFESTYLE

Schon mal was von
«Normcore» und
Mindstyle» gehort? Ohne
diese Schlagworter
kommen Leute, die sich
professionell an Mode
und modernem lL.ebensstl
abarbeiten, neuerdings
kaum aus.

m das erste Ratselwort gleich aufzuldsen:
U Normcore ist das Gegenteil von Hard-

core. Soficore gibt's dagegen (noch)
nicht, wdre gewissermaPen auch ein Wider
spruch in sich. Jetzt sind Sie im Bilde, oder?
Nicht? Immer das Kreuz mit diesen frendigen
Anglizismen. Also noch mal von vom: Hard-
core, das ist der harte Kern — im Rock, im Punk
oder sonstwo. Jungs und Médels, die echt aufs
Ganze gehen und oft auch dariber hinaus.
Und Normcore, das ist eben der stinknormale
Kern. Und das soll jetzt Trend sein® Doch ja,
genau das ist es. Der VWahnsinn macht Pause.
Soziologen schreiben dariber schon léngere
Abhandlungen, die aber nur Soziologen richtig
gern lesen. Deshalb ganz banal: Die Welt hat
punkio Drehzahl den roten Bereich léngst er
reicht, Menschen hyperventilieren und wiin-
schen sich vor allem eines: ein ganz normales
Leben.

Die Mode, mit den vielleicht feinsten Sensoren
begabt, hat das als Erste begriffen. Karl Lager-
feld, ein Mann mit genialer Spirnase fir
Trends, hat jedenfalls blitzschnell reagiert. Fur
die Kollekfion dieses Winters schlenderten die
Models in Sneakers durch einen fiktiven Super-
markt; die Show mit der Frihjahrsmode 2015
fand auf einer Strabe statt. Und die Klamotten?
Normcore-Mode ist alltagstauglich, ohne des-
halb alliaglich zu sein. Kleidung, die weder
Retro noch Future feiern, sondern angekommen
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sind im Jefzt. Unkompli-
ziert und ohne ewiges
Stylen umstandslos  trag-
bar. Eigentlich eine gute
Idee — so bleibt mehr Zeit
zum Mifiggang, dem
die «Mindstyler» ein Lob-

lied singen.

emotion

GUT EINGESTELLT

So kénnte man das Ziel
von «Mindstyle» salopp
Ubersetzen. Denkmuster,
die als Blaupause fir ei-
nen erstrebenswerten Le-
bensstil dienen. Zu abs-
trakte Hier ganz konkret:

mind-mé&Big gut eingestellt
ist jemand, der ékologisch denkt und auch so
handelt, sich um die Umwelt kimmert — aber
nicht nur, sondern auch um sich selbst. Um das
Wohlbefinden, das sich einstellt, wenn man ei-
nen Gang zuriickschaltet — beim Brotbacken in
der eigenen Kiche oder dem gemeinsamen
Gérinern im urbanen Geldnde. Und damit das
nicht nur im Reservat einiger Hardcore-Freaks
oder esoterisch angehauchter Jinger statifindet,
gibt's dozu jetzt auch — auBer jeder Menge
Ratgebern — die mediale Unterstitzung durch
Lifestyle-Magazine, mit so suggestiven Titeln
wie <«Flow» und «Slow»: Eigentlich keine
schlechte Marketing-ldee fir eine durchaus
gute Sache.

SLOW DOWN

Das neue Frauenmagazin
«Slow» erhebt ein
Mindstyle-Thema zum
Programm: Entschleuni-
gung. Zielgruppe sind
Frauen, die zwischen auf-
reibendem Job und
genussvoller MuPe balan-
cieren. leben zwischen
Gucci und Gummistiefeln
sozusagen.

-y
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RATSEL

Zu gewinnen gibt es
Gutscheine fir
Schénheitsbehand-
lungen und

Produkte beim

LA BIOSTHETIQUE
Coiffeur threr Wahl:

1. Preis
Euro 250,-

2. Preis
Euro 200,-

3. Preis
Euro 150,-

4, Preis
Euro 100,-

5. Preis
Euro 50,—

6.-20. Preis
Euro 25—

Unter den richtigen
Lésungen werden die
Gewinner/-innen
durch das los ermit-
telt. Der Rechtsweg
ist ausgeschlossen.
LA BIOSTHETIQUE
Coiffeure und deren
Mitarbeiter sowie
die des laboratoire
Biosthétique sind
von der Teilnahme
ausgeschlossen.
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Einsenden an: Loboratoire Biosthétique,
GilichstraBe 1-5, D-75179 Pforzheim

Das Losungswort aus
«salon beauté» Sommer 2014 |autete

«Molding Spray».

Einsendeschluss: 28. Februar 2015

Di

1.
Name:

2,
Vorname:

3.
Strafe/Nr.:

4,
PLZ/Ort:

5.
Mein Salon:

e Gewinner/-innen:

Stefanie Mankel, Eschenallee 34
590063 Hamm

Uwe Gresch, Rodenbecker Str. 132
32427 Minden

Laura Greimel, Hub bei Grintegerbach 1
84405 Dorfen

Doris Mayer, Hoféckerstr. 50
70736 Fellbach

Heike Bodack, GretellocherWeg 18
79591 Eimeldingen

THE CULTURE OF TOTAL BEAUTY

Stoppt Haarverlust!

Therapie Anti—Chute bekémpft dinner werdendes Haar auf
mehreren Ebenen. Ein mikro-verkapselter Phyto—Zellextrakt
regeneriert die Zellen der Haarwurzeln und das Gewebe.
Ein hochwirksamer Energiespender steigert ihre Leistungs-
fahigkeit und Mineralien und Vitamine sorgen fir perfekte
Versorgung. Haardichte und Haarqualitéit werden

deutlich verbessert.

TECHNOLOGIE CELLULAIRE !
ANTI AGE THERAPIE ANTI-CHUTE!
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Exklusive Haarpflege und Kosmetik. In ausgesuchten Friseursalons: www.labiosthetique.de

LA BIOSTHETIQUE®

PARIS



THE CULTURE OF TOTAL BEAUTY

Ceentss pur!

Die neue Kérper—Serie SPA verbindet auf einzigartige Weise
Gesundheit mit Wellness und verwandelt banale
Pflegeroutine in ein unendlich wohltuendes Erlebnis.
Pre—biotische Ingredienzen aus Milch und Joghurt verwdhnen
die Haut und ein auf3ergewdhnliches Parfim umhiillt den
Ksrper mit einem lang haftenden Duft.
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LABIDSTHETIO LABIOSTHETIQU

Exklusive Haarpflege und Kosmetik. In ausgesuchten Friseursalons: www.labiosthetique.de

LA BIOSTHETIQUE®

PARIS

L BIOSTHE TIOU

064099

Art-Nr.:



